Gemeinsam gegen
Kinderarmut!

MACH DICH STARK-
Tage 2020

#jedes5kind



Jedes 5. Kind.

Jedes 5. Kind in Baden-Wiirttemberg ist von Armut bedroht. Das sind 355.000 Kinder. Sie
sind die brachliegenden Talente von heute und die armen Erwachsenen von morgen. MACH
DICH STARK will das andern!

Als eine Initiative von unterschiedlichsten Menschen, Organisationen und Institutionen
machen wir uns stark gegen Kinderarmut in Baden-Wiirttemberg.

Wir brauchen Sie!

»Es braucht ein ganzes Dorf, ein Kind zu erziehen” sagt ein afrikanisches Sprichwort.
Gemeinsam tragen wir unsere Kompetenzen, Netzwerke und Zugange zu
Entscheidungstragern zusammen, werden laut und entfalten durch unser gemeinsames Tun
eine Wirkung, die einer alleine nicht erzeugen kann.

Seit Griindung der Initiative ist das Blindnis splirbar gewachsen und viele Ideen wurden
geboren — wie die MACH DICH STARK-Tage vom 11. bis zum 17. Mai 2020. Innerhalb einer
Woche werden Starkmacher*innen in ganz Baden-Wirttemberg durch vielfdltige Aktionen:

= auf das Thema Kinderarmut aufmerksam machen,

= auf Mangel in unserem Sozialsystem hinweisen,

= vorhandene Aktivitdten und Losungsansatze vorstellen und
= zum Dialog und Austausch einladen.

Machen Sie lhr Engagement wahrend der MACH DICH STARK-Tage sichtbar zum Beispiel
durch ...

e den Versand einer MACH DICH STARK-Signatur mit weiteren Informationen an lhre
Geschaftskontakte, ® die Einladung zur Unterzeichnung einer Petition gegen Kinderarmut, e
den Stand beim Stadtteilfest, ® das Auslegen von Informationsblattern im Verkaufsraum
oder der Kunstaustellung, e die Social Media-Aktion im Kolleg*innenkreis oder mit der
Schulklasse, ® das Benefizkonzert, ® den Beitrag in der Mitarbeiterzeitung, @ den Verkauf
von Starkmacherschokolade beim Tag der offenen Tir, ® einen Impulsvortrag in den
eigenen Engagementkreisen ...

lhre Erfahrung ist wichtig!

Sie haben die Kompetenzen, um sich gegen Kinderarmut stark zu machen. Sie sind die
Expert*innen, die mit ihrem eigenen Beitrag bei den MACH DICH STARK-Tagen auf ihr
wertvolles und wichtiges Engagement hinweisen kdnnen. Zeigen Sie das auch!



Wir méchten, dass lhr gutes Engagement von allen gesehen wird. Uber simtliche Kanile
wird das Thema Kinderarmut in #8aWi SICHTBAR sein. Wir wollen LAUT werden, ins
GESPRACH kommen und zum HANDELN anstoRen.

Zentral organisiert wird es Dialogveranstaltungen mit Politiker*innen und anderen
gesellschaftspolitischen Entscheidungstrager*innen geben, sodass sich alles zu einem
starken Gesamten zusammenfugt.

Warum lohnt sich das Engagement?

Armut bedeutet nicht nur, kein Geld zu haben. Armut bedeutet auch: zu wenig Lern- und
Spielraum, einen schlechteren Schulabschluss zu haben sowie 6fter krank zu sein.
Kinderarmut hat nicht nur direkte Folgen fiir jedes einzelne Kind, sondern entzieht unserer
Gesellschaft auch Potenziale, gefahrdet unseren Wohlstand und gesellschaftlichen
Zusammenhalt. Das kann und darf sich Baden-Wirttemberg nicht leisten!

Umso wichtiger ist, dass das Thema mehr Offentlichkeit erhalt und intensiv diskutiert wird.
Und: Jeder kann etwas gegen sie unternehmen.

Es gibt noch viel mehr zu sagen... In der Hoffnung, dass Sie neugierig geworden sind, laden
wie Sie herzlich ein, sich auf folgenden Kanalen zu melden:

Fiir das MACH DICH STARK Team: Kim Hartmann, info@mach-dich-stark.net

Unter: http://www.mach-dich-stark.net, https://www.facebook.com/starkmacher und
twitter.com/ Starkmacher finden Sie alle wichtigen Informationen rund um unsere
Initiative.
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Starkmachen! Einfach. Kreativ. Fiir Jeden.

Es gibt viele Aktionen, die keinen groflen Aufwand bendétigen, einfach umzusetzen sind und
dennoch wirksam. Um lhnen einen Uberblick zu verschaffen, haben wir unsere
»Standardaktionen” zusammengestellt.
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Social-Media-
Aktion unterstiitzen

Herzliche Einladung zur Weitergabe und Unterzeichnung des Aufrufs
gegen Kinderarmut. Uber eine Veréffentlichung des Engagements in
Social Media & Co kénnen wir weitere Unterzeichner gewinnen.

An offentlichen Platzen, in Innenstadten, am Tag der offenen Tdr... kann
der Stand und/oder das Starkmacherpuzzle von MACH DICH STARK inkl.
VR-Brille aufgebaut werden, um tber das Thema zu informieren.

Die Starkmacherschokolade wird im Rahmen der MACH DICH STARK —
Tage verkauft. Der Erlos geht an MACH DICH STARK.
https://shop.weltpartner.de/lebensmittel/leckereien-
snacks/schokoladiges/zotter-labooko-starkmacher-schokolade-himbeer-
karamellmilch-bio-2x35g-detail

Die Mitarbeitenden eines Unternehmens 0.4. entscheiden sich dazu, den
Centbetrag ihrer monatlichen Abrechnung einem sozialen Projekt zu
spenden.

Die MACH DICH STARK — Buttons werden im Rahmen der MACH DICH
STARK — Tage getragen, machen bunt charmant auf das Anliegen
aufmerksam und laden zum Gespréch ein.

Uber Kinderarmut informieren, ,laut werden” und aufmerksam machen.
Dafiir kann Gberall dort Infomaterial ausgelegt werden, wo Sie Menschen
treffen und in Kontakt sind.

Durchfiihrung/Maoglichkeit

Die ,,MACH DICH STARK-Signatur” wird in den E-Mail Abbinder integriert.
Sie ist auf die MACH DICH STARK Homepage verlinkt, wo auf das Anliegen
aufmerksam gemacht wird, umfassend tber Kinderarmut informiert wird
und Uber Vorhaben informiert wird.

Das Banner der MACH DICH STARK — Tage wird auf der eigenen Website
eingebunden und auf die MACH DICH STARK Internetseite verlinkt.

Fotos von einer Hand posten, bei der ein Finger rot markiert ist.
=>» Dies kann mit Hilfe von Tape, Fingerfarbe oder umgewickeltem
Papier sein.
= Verwendung der Hashtags fiir die MDS-Tage #jedes5Kind
#machdichstark #gemeinsamstark #gemeinsamgegenkinderarmut
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Riicksendungen bis zum 30.03.2020
per E-Mail an:

Mach Dich Stark

Tina Heitz
info@mach-dich-stark.net

Tel.: 0711-2633-1150

MACH DICH STARK - fiir unsere Kinder im Siidwesten!

1 Ja, wir sind bei den MACH DICH STARK-Tagen dabei!!!

Informationen fiir die ANKUNDIGUNG lhrer Aktion auf www.mach-
dich-stark.net und auf Social Media

Name der Aktion

Wo findet die Aktion statt? Und wann?

Kurzbeschreibung der Aktion (maximal 500 Zeichen)

Ansprechpartner fiir Kommunikation

E-Mail-Adresse Telefon

Weitere Anhange:
e  Fotos zur geplanten Aktion (Achtung Freigabe von Personen! —idealerweise mit MACH DICH STARK-LOGO)
® Logo von lhrer Initiative als eps- oder jpg-Datei mitschicken (ca. 270 x 162 Pixel)


http://www.mach-dich-stark.net/
http://www.mach-dich-stark.net/

Riicksendungen bis zum 25.05.2020

per E-Mail an:
Mach Dich Stark

Tina Heitz

info@mach-dich-stark.net
Tel.: 0711-2633-1150

MACH DICH STARK - fiir unsere Kinder im Siidwesten!

Informationen fiir die NACHBERICHTERSTATTUNG lhrer Aktion bei den
MACH DICH STARK-Tage auf www.mach-dich-stark.net und auf Social
Media

Name der Aktion

Wo fand die Aktion statt? Und wann?

Kurzbeschreibung der Aktion
(Was wurde erlebt /gemacht? Was war besonders schén, wertvoll, berichtenswert?)

Ansprechpartner fiir Kommunikation

E-Mail-Adresse Telefon

Weitere Anhdnge:
e  Fotos von der Aktion (Achtung Freigabe von Personen — idealerweise mit MACH DICH STARK LOGO)
e Falls noch nicht geschehen, Logo von Ihrer Initiative als eps- oder jpg-Datei mitschicken (ca. 270 x 162
Pixel)


http://www.mach-dich-stark.net/

Starkmacher-Informationen

Service-Portal

Unten auf der Homepage von MACH DICH STARK (mach-dich-stark.net) ist ein Service-Portal fir
alle Starkmacherinnen und Starkmacher eingerichtet. Uber info@mach-dich-stark.net kénnen
die Zugangsdaten beantragt werden.

Dort stehen Vorlagen fiir Plakate, Signaturen und Banner sowie das MACH DICH STARK-Logo und
der Slogan fiir die MACH DICH STARK-Tage zum Download bereit. Diese konnen fiir die
Vorbereitung und die Offentlichkeitsarbeit verwendet werden. Insbesondere steht im Service
Portal auch die Vorlage fiir eine Pressemitteilung zur Verfliigung. Diese konnen Sie auf |hre
Aktion anpassen und an lhre Pressekontakte senden.

Offentlichkeitsarbeit via Social Media

Fir ein einheitliches Auftreten und den Wiedererkennungswert steht allen Starkmacherinnen
und Starkmacher ein Social Media Generator zur Verfligung. Dort kdnnen selbsterstellte Bilder
mit einem Rahmen versehen werden.

Um immer wieder auf Aktionen innerhalb von MACH DICH STARK aufmerksam zu machen
empfehlen wir die Verwendung folgender Hashtags in lhren Beitragen:

#jedes5kind #machdichstark #gemeinsamstark #gemeinsamgegenkinderarmut

Facebook-Gruppe

Fir die MACH DICH STARK-Tage wurde auf Facebook eine Gruppe gegriindet, der alle
interessierten Starkmacherinnen und Starkmacher beitreten kénnen. Diese geschlossene
Gruppe ist flir den Austausch untereinander gedacht. Beitritt ist Giber die Facebook-Seite von
MACH DICH STARK maglich (https://www.facebook.com/Starkmacher/ Gruppenname: Jedes 5.
Kind - Mach Dich Stark-Tage 2020)

Materialien

Fiir die MACH DICH STARK — Tage stehen folgende Materialien zur Offentlichkeitsarbeit zur
Verfligung. Diese werden in Paketen zusammengestellt und enthalten jeweils:

50 Kugelschreiber ////, = 50 Informationsflyer

= 50 Buttons

= 50 Partner-Flyer

10 Textilaufkleber = 5 Plakate

50 Pflanzen-Sticks

Der Versand der Pakete erfolgt ab dem 22.04.2020 Sollte mehr Material benétigt werden,
wenden Sie sich bitte unter info@mach-dich-stark.net an Kim Hartmann und Anne-Sophie
Kronmdiiller
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*Rickmeldung zur MACH DICH STARK-Tage Aktion flr
Vorstellung auf Homepage, Social Media und Presse bis
30.03.2020

Vorberichterstattung Partner und Aktionen

MACH DICH STARK-Tage 2020

Versand Paket MACH DICH & glg?gzggggfmatenal zum Download im Servicebereich

STARK-Tage 2020 « Versand der Materialien ab 22.04.2020

* Veroffentlichung zentrale und dezentraler Pressemeldung
2-3 Tage vor Aktionsbeginn

*11. - 17.05.2020: Aktionen, Geschichten und Bilder an
Tina Heitz: info@mach-dich-stark.net

¢ Vor Ort Video Dreh zwischen 11. — 17.05.2020**

Berichterstattung MACH DICH
STARK-Tage 2020

Nachberichterstattung MACH » Infomaterial und Bilder liegen bis 25.Mai 2020 vor

DICH STARK-Tage 2020

*Email an info@mach-dich-stark.net; Versand Passwort

* Jeden Mittwoch 16.00h — 18.00h

(01U @ 5 BB) (03 REAVESUCI T[S . Focebook-Gruppe zum Austausch & Beratung: Siehe MDS-
Profil => auf Beitrittsanfrage

+ 1. Julihalfte: Aktionstreffen zur Entwicklung Dialogformate

* November: Nachste Beteiligungswerkstatt: Gastgeber/in
gesucht!

Aktionstreffen und
Beteiligungswerkstatt

**Interesse an VorOrt-Dreh? Bitte melden bei info@mach-dich-stark.net

25
Alle Informationen sind im ,MACH DICH STARK-Tage Paket‘ enthalten!



Was will MACH DICH STARK?

Gemeinsam gegen Kinderarmut in Baden-Wirttemberg

An den Wurzeln anpacken.
Bildung

Soziale Kulturelle
Teilhabe Teilhabe

Armut heiBt nicht nur kein Geld zu haben.

Armut bedeutet, einen schlechteren Schulabschluss,
kranker aufwachsen, zu wenig Lern- und Spielraum haben
und die eigenen Fahigkeiten nicht entwickeln konnen!

Aktuelle Zahlen zeigen, dass Kinderarmut keine gesellschaftliche Randerscheinung ist. Zu
hoch ist die Anzahl der konkret Betroffenen. Fakt ist auch: Arm zu sein, ist kein rein
finanzielles Thema. Armut macht perspektivlos. Armut engt ein. Armut macht krank. Und
Armut grenzt vor allem aus. Das sind die alarmierenden Tatsachen, vor denen wir die Augen
nicht langer verschliefen dirfen. MACH DICH STARK hat ein groRRes Ziel: Den Anteil an
Kindern, die in Armut leben, bis 2030 um ein Drittel zu reduzieren!

Aus diesem Grund hat MACH DICH STARK funf Hebeln fiir Verdanderung benannt, an denen
wir ansetzen. Wir mochten das Anliegen in die Offentlichkeit tragen - laut werden - und
Losungsansatze zu Entscheidungstrdger tragen - Dialograume schaffen - .

Voraussetzung dafiir sind aktive Mitstreiterinnen und Mitstreiter auf allen Ebenen, von der
Landespolitik Gber 6ffentliche und private Institutionen bis hin zu Initiativen von
Einzelpersonen, die sich als Starkmacherinnen und Starkmacher engagieren.



1. Hebel der Veranderung: BILDUNG!
Alle Kinder haben das Recht auf einen guten Lebensweg.

= Wir fordern gleiche Bildungschancen fir alle Kinder.

2. Hebel der Veranderung: TEILNAHME AM SPORTLICHEN, SOZIALEN O.
KULTURELLEN LEBEN!
Alle Kinder haben das Recht die Welt zu entdecken und sich auszuprobieren.

=>» Wir fordern die Moglichkeiten zur Teilnahme am sportlichen, sozialen oder
kulturellen Leben fir alle Kinder.

3. Hebel der Verianderung: MOBILITAT!
Alle Kinder haben das Recht, unterwegs zu sein, Freunde zu besuchen oder zu ihrem Verein

zu fahren.
=>» Wir fordern, dass es sich alle Kinder leisten kdbnnen, mobil zu sein.

4. Hebel der Verdnderung: AUSREICHEND SPIEL- UND WOHNRAUM!

Alle Kinder haben das Recht auf Platz fiir Rlickzug und Gemeinschaft.

=>» Wir fordern eine ausgleichende Stadtplanung mit hochsten Investitionen in
wirtschaftlich schwachste Nachbarschaften.

5. Hebel der Verinderung: GESUNDE ERNAHRUNG!
Alle Kinder haben das Recht auf korperliches und seelisches Wohlbefinden. Gute Erndahrung
bendtigt Knowhow und Geld.

= Wir fordern eine Erhéhung der familienpolitischen Leistungen fiir Ernahrung.
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