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Laut werden!

zukunft gestalten!

Haltung

zeigen!

Ihr habt Fragen oder wollt mitmachen?

Charlotte Brunner

MACH DICH STARK

Strombergstraße 11, 70188 Stuttgart

Telefon: +49 711 26 33-1175

info@mach-dich-stark.net

Zusammen heisst...

mach dich stark tage 2025

www.mach-dich-stark.net



Die MACH DICH STARK-Tage sind eine landesweite

Aktionswoche in Baden-Württemberg. Anlässlich des Tags der

Kinderrechte planen wir vom 17. bis zum 23. November

zahlreiche Aktionen und Hingucker gegen Kinderarmut. 

Dafür brauchen wir euch! Werdet direkt hier vor Ort aktiv,

vernetzt euch mit euren regionalen Partnern und folgt MACH

DICH STARK. 

MACH DICH STARK-Tage – was ist das?

Über Mach dich stark

Jedes 5. Kind in unserem Land ist von Armut bedroht. Kinderarmut

ist ein Skandal. Wenn aus armen Kindern arme Erwachsene werden,

verlieren wir wertvolle Talente und gefährden die Zukunft unserer

Gesellschaft. 

Wir klären auf über Ursachen, Hintergründe und Lösungsansätze

gegen Kinderarmut und für echte Chancengleichheit aller Kinder

und Jugendlichen. 

Mitmachen ist ganz leicht! Wir haben viele Aktionsformate im Angebot, 

mit denen ihr ganz unkompliziert mitmachen könnt. Diese Standardaktionen

gibt es jedes Jahr:

die Starkmachertüte ist eine Papiertüte, die z.B. mit Backwaren,

Bastelmaterial oder gesundem Frühstück befüllt werden kann

das Kinderrechte-Plakat zum Gestalten und Aufhängen

eine Social Media-Postserie zur Vernetzung 

       und Steigerung der Reichweite

den Trickfilm „Versteckte Helden“ über Kinderarmut: 

       einfach auf Veranstaltungen oder Website zeigen

ODER: setzt ein Zeichen mit eurer eigenen Aktion – 

       egal ob Lesung, Kinofilm, Aktionsstand und und und.

Auch außerhalb der MACH DICH STARK-Tage hast du die

Möglichkeit, dich starkzumachen. Dabei ist es ganz egal, wie

viel Zeit oder Geld du hast. Wir zeigen hier verschiedene

Möglichkeiten, wie du dich gegen Kinderarmut starkmachen

kannst. 

www.mach-dich-stark.net/aktiv-werden

Neugierig geworden?

Jetzt aktiv werden!


