
Aktionstage gegen Kinderarmut 
vom 15. – 25. November 2025

Mit einem vielfältigen Rahmenprogramm zu den 
Themen Armut, Teilhabe und Erziehung!
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Vielleicht haben Sie es auch bemerkt? Der 
öffentliche Diskurs über Armut verschärft 
sich. Statt Fakten kursieren Meinungen und 
Vorurteile. Oft werden Zusammenhänge 
falsch dargestellt – und damit Menschen, 
die in Armut leben, abgewertet. Die Reali-
tät sieht so aus: Obwohl die Zahl der in Ar-
mut lebenden Menschen leicht zurück-
geht, ist nach wie vor fast jedes 5. Kind in 
Baden-Württemberg arm oder von Armut 
bedroht – das sind rund 370.000 Kinder 
und Jugendliche, die sich nicht selbst aus 
ihrer Situation befreien können. Denn Kin-
derarmut ist auch immer Elternarmut. Ar-
mut beeinträchtigt alle Lebensbereiche: 
Ernährung, Wohnen, Bildung, Gesundheit, 
Freizeitgestaltung, soziale Netzwerke. Die-
se Benachteiligungen hinterlassen Spuren. 
Sie erschweren die persönliche Entwick-
lung von Kindern und hindern sie daran, 
ganz selbstverständlich Teil unserer Gesell-
schaft zu werden.

SAMSTAG, 15. NOVEMBER 
LESUNG GESCHICHTENINSEL

Miteinander entscheiden – Geschichten über Demokratie: Die Geschichteninsel in der 
Stadtbibliothek lädt Kinder ab 6 zum Zuhören und Mitdenken ein.

Demokratie beginnt im Kleinen – und das 
bereits im Kindesalter. Die „Geschichtenin-
sel“ ist eine beliebte Veranstaltungsreihe 
für Kinder im Vor- und Grundschulalter. In 
rund 30-40 unterhaltsamen Minuten wer-
den kindgerecht aufbereitete Bilderbücher 
vorgelesen, die auf spielerische Weise zent-
rale Werte und Prinzipien der Demokratie 
vermitteln.

Unter dem Titel „Miteinander entscheiden 
– Geschichten über Demokratie“ dreht sich 

bei dieser Ausgabe 
der Geschichteninsel 
alles um Begriffe wie 
Beteiligung, Kom-
promiss, Wahl und 
Toleranz. Kinder er-
leben in anschauli-
chen Geschichten, 
warum es wichtig ist, 
sich einzubringen, 
anderen zuzuhören, 

gemeinsam Entscheidungen zu treffen und 
Unterschiede zu akzeptieren. Ziel ist es, 
schon den Jüngsten ein erstes Verständnis 
dafür zu vermitteln, was Demokratie bedeu-
tet – im Alltag, im Miteinander und in ihrer 
eigenen Erfahrungswelt. Die Geschichten-
insel bietet nicht nur eine wunderbare Ge-
legenheit zum Zuhören und Staunen, son-
dern auch zum Nachfragen und Mitreden. 
Denn Demokratie lebt vom Dialog – und der 
beginnt am besten früh.

Die MACH DICH STARK Aktionstage sind 
eine landesweite Aktion der Caritas e.V. ge-
gen Kinderarmut in Baden-Württemberg. 
Anlässlich des Tages der Kinderrechte stellt 
das Präventionsnetzwerk gegen Kinderar-
mut der Stadt Göppingen zusammen mit 
mehreren Kooperationspartnern vom 15.-
25.11.2025 ein breites Rahmenprogramm 
für Erwachsene und Kinder rund um die 
Themen Kinderarmut, kulturelle Teilhabe 
und Erziehung zusammen.

Wir wollen das Thema Kinderarmut be-
wusst machen und bringen Menschen aus 
Wirtschaft, Politik, Bildung, Kunst und Kul-
tur zusammen, die nicht nur reden, son-
dern auch handeln wollen.

Wir freuen uns, wenn wir Sie und Ihre Kin-
der bei den folgenden Veranstaltungen be-
grüßen dürfen.
Alle Veranstaltungen sind mit Bonuskarte 
kostenfrei.

Herzliche Grüße
Ihr 

Johannes Heberle

WO
Stadtbibliothek, Kornhaus-
platz 1, 73033 Göppingen

WANN
Samstag, 15. November
12 Uhr

ANMELDUNG
Eintritt frei, keine Anmel-
dung erforderlich

A KTIO N STAG E  GE GE N  KIN DERARMUT 



MONTAG, 17. NOVEMBER 
KINO TAFITI + THE FLORIDA PROJECT

17:30 UHR 
TAFITI - AB DURCH 
DIE WÜSTE (FSK: ab 0) 
Eine warmherzige Ge-
schichte über Mut, Zu-
sammenhalt und die 
Magie echter Freund-
schaft - ein Kinoaben-

teuer für die ganze Familie basierend auf 
der beliebten Kinderbuch-Reihe.  Um sei-
nen kranken Opapa zu retten, begibt sich 
das kleine Erdmännchen Tafiti auf das 
größte Abenteuer seines Lebens: zusam-
men mit dem Pinselohrschwein Pinsel will 
es die Wüste durchqueren, um 
eine seltene blaue Heilpflanze 
zu finden. 

20:15 UHR 
THE FLORIDA 
PROJECT (FSK: ab 12)
Der vielfach ausge-
zeichnete Kinofilm 
von Oscar-Preisträger 
Sean Baker erzählt die 
Geschichte der 6-jäh-

rige Moonee, die in einem heruntergekom-
menen Motel in der Nähe von Disneyland in 
Florida aufwächst. Im Schatten des Ver-
gnügungsparks muss sie sich gemeinsam 
mit ihrer 22-jährigen Mutter Halley durch-
schlagen. Für Moonee und ihre Freunde ist 

jeder Tag ein Abenteuer, obwohl 
sie nicht einmal genug Geld ha-
ben, um sich ein Eis zu kaufen. 
Als die Miete nicht mehr bezahlt 
werden kann, droht die Familie 
obdachlos zu werden. Der liebe-
volle Hotelmanager Bobby (Wil-
lem Dafoe) versucht zu helfen. 

WO
Staufen Movieplex, 
Poststraße 36, 
73033 Göppingen

ANMELDUNG
Keine Anmeldung 
erforderlich

Eintritt 8 €, 
mit Bonuskarte 
freier Eintritt!

MONTAG, 17. NOVEMBER 
ERÖFFNUNG  
DER MACH DICH STARK-AKTIONSTAGE

19:30 UHR 
Sektempfang und Begrüßung durch den Ersten Bürgermeister
Johannes Heberle und Cindy Berend (Vorständin der Kreisspar-
kasse) mit anschließendem Filmabend. 

A KTIO N STAG E  GE GE N  KIN DERARMUT 



DIENSTAG, 18. NOVEMBER 
BILDUNG  
BEWERBERTRAINING 

Du willst wissen, wie eine richtig gute 
Bewerbung aussieht – oder was dich im 
Berufsleben erwartet?

Dann bist du bei uns genau richtig! Hast du 
schon eine Bewerbung geschrieben oder 
den ersten Entwurf gestartet? Bring sie ein-
fach mit – wir geben dir hilfreiche Tipps, 
wie du sie noch überzeugender machst. 
Noch gar keine Unterlagen? Kein Problem! 
Komm einfach mit deinen Fragen vorbei – 
wir beantworten alles, was wir können. Wir 
freuen uns auf dich und unterstützen dich 
dabei, den nächsten Schritt zu machen.

WO
Wirtschaftsjunioren Göppingen, 
IHK Region Stuttgart / 
Bezirkskammer Göppingen, 
Raum 007 + 008 + 009, 
Jahnstraße 36, 73037 Göppingen

WANN 
Dienstag, 18. November
15 - 17 Uhr

ANMELDUNG
Eintritt frei
Peter Strohm 01605183459

MITTWOCH, 19./20. NOVEMBER 
MUTIG KUSCHELTIERÜBERNACHTUNG

Bist du neugierig, was dein Kuscheltier über Nacht erlebt und träumt?

Von Mittwoch auf Donnerstag fin-
det in der Stadtbibliothek Göppin-
gen eine Kuscheltierübernachtung 
statt. Mutige Kuscheltiere dürfen 
am 19.11.2025 bis 18 Uhr mit Na-
mensschild an der Theke im Erdge-
schoss der Stadtbibliothek von ih-
ren kleinen Besitzerinnen und 
Besitzern abgegeben und am 
20.11.2025 ab 12 Uhr wieder abge-
holt werden. 

Das Kuscheltier hat am nächsten 
Tag einen Brief, ein Foto und eine 
Urkunde dabei und die Kinder er-
fahren, was die Tiere ganz alleine 
in der Stadtbibliothek in der Nacht 
erlebt haben. 

WO
Stadtbibliothek Göppingen
Kornhausplatz 1
73037 Göppingen

WANN 
Mittwoch
19./20. November
Abgabe: 
Mi, 19.11.2025 bis 18 Uhr
Abholung: 
Do, 20.11.2025 ab 12 Uhr

ANMELDUNG
Eintritt frei, keine Anmel-
dung erforderlich

A KTIO N STAG E  GE GE N  KIN DERARMUT 



MITTWOCH, 19. NOVEMBER 
KUNST SIEBDRUCK WORKSHOP  
mit Jinjoo Lee 

Sei kreativ und gestalte dein eigenes Motiv  
für deine eigene Tasche.

Bei diesem Workshop geht es in das Atelier der Kunsthalle: Mit 
der Künstlerin Jinjoo Lee lernst du und deine Familie wie wun-
derbar es ist, eine eigene Stofftasche mit einem coolen Motiv 
zu gestalten. Schritt für Schritt zeigt euch die Künstlerin die 
Technik. Erst wird das Motiv entwickelt, dann kannst du dich 
zwischen tollen Farben entscheiden und schließlich wird ge-
druckt. Alle Materialien, die man zum Drucken braucht, wer-
den von der Kunsthalle gestellt. 

WO
Kunsthalle Göppingen
Marstallstr. 55
73033 Göppingen

WANN
Mittwoch, 19. November
14 - 17 Uhr

ANMELDUNG
Eintritt frei, Anmeldung 
erforderlich bis 12.11.2025 
unter kunstvermittlung@
goeppingen.de

MITTWOCH, 19. NOVEMBER 
RADIO MACH DICH STARK  
mit Rainer Graetsch 

Erlebe das Gefühl, selbst ins Mikrofon zu sprechen und 
höre deine eigene Stimme im Radio.

Ein Erlebnis der besonderen Art: gemeinsam können Kinder 
eine eigene Radiosendung gestalten. Hier heißt es: Mitreden, 
mitgestalten, mitmachen – und zeigen, was Stärke wirklich be-
deutet!

Dabei lernen die Kinder, wie eine Sendung entsteht, können 
eigene Themen einbringen und erfahren, wie es sich anfühlt, 
ihre Stimme öffentlich hörbar zu machen. Das stärkt Selbstver-
trauen, Teamgeist und Medienkompetenz – wichtige Baustei-
ne für eine starke Zukunft.

WO
Kreismedienzentrum 
Göppingen
Eberhardstraße 22
73033 Göppingen

WANN
MIttwoch, 19. November
14:30 - 16 Uhr

ANMELDUNG
Eintritt frei
Anmeldung erforderlich, 
max. 10 Kinder 
(Alter: 10-14 J.)

A KTIO N STAG E  GE GE N  KIN DERARMUT 



DONNERSTAG, 20. NOVEMBER 
STÄRKE-PARKOUR ZEIG WAS IN DIR STECKT!

WO
Hoffnungsland Göppingen 
Rosenplatz 7
73033 Göppingen 

WANN 
Donnerstag, 
20. November
15 - 18 Uhr 

ANMELDUNG
Eintritt frei 

Mandy Mitschke
Projektleiterin 
Mobil: 015205163790
www.goeppingen.aktion-
hoffnungsland.de

Teste deine Kräfte, mach dich stärker.

Anhand von unterschiedlichen Stationen und Spielen in unserem Haus und Garten können 
Kinder und Erwachsene ihre Kräfte testen.

Erprobe ganz spielerisch, Runde für Runde, wie deine Kräfte wachsen und schau, wie du 
dich selbst steigern kannst.

In dir steckt mehr, als du denkst! Probiere dich aus und entdecke, wie du wachsen kannst.

FREITAG, 21. NOVEMBER 
ERZIEHUNG AUFWACHSEN MIT MEDIEN  
mit Banu Heidle, Elternberaterin, Erzieherin

Womit können Sie Ihre Kinder bestmöglich in ihrer 
Mediennutzung unterstützen?

Vortrag auf deutsch und türkisch /  Günümüzde medya ile yeti-
sen çocuklar

Digitale Medien sind überall präsent. Das Leben mit Medien in 
der Freizeit gehört zum Alltag der Kinder. Auch in der Grund-
schule spielt die Nutzung von digitalen Medien eine immer 
größere Rolle. In dieser Veranstaltung geht es darum, zunächst 
einen Überblick über die Mediennutzung von Kindern und Ju-
gendlichen im Allgemeinen zu geben. Sowohl Chancen als 
auch Risiken verschiedener Medienaktivitäten zu beleuchten 
und persönliche Erziehungsfragen dabei aufzugreifen.

Zudem werden Ideen vermittelt, wie Regeln zur sicheren Nut-
zung eines Smartphones/Tablets mit Kindern eingeführt und 
umgesetzt werden können und geeignete Apps erkannt wer-
den. Dieses vertiefende Wissen hilft Eltern, die eigenen Kinder 
zu stärken und zu befähigen, ihren täglichen Medienkonsum 
verantwortungsbewusst zu gestalten.

WO
Haus der Familie, 
Villa Butz, Raum 1
Mörikestraße 17
73033 Göppingen 
07161 9605110

WANN 
Freitag, 21. November
19 - 20:30 Uhr 

ANMELDUNG
10 € Eintritt

Mit Bonuskarte 
freier Eintritt! 

A KTIO N STAG E  GE GE N  KIN DERARMUT 



SAMSTAG, 22. NOVEMBER 
KREATIV DIY NATURKOSMETIK  
mit Karin Sczendzina, Dipl. Ing. für Bekleidungstechnik  

Ein Workshop für Mütter und Töchter

In diesem Naturkosmetik-Herstellungs-Kurs werden nur milde, 
hautfreundliche, ungiftige Zutaten eingesetzt, die keine schädli-
chen und unschönen Nebenwirkungen haben.

Dadurch gewährleisten wir, dass wir mit unseren selbst produ-
zierten Beautyprodukten unsere Haut unbedenklich pflegen 
können. Füllt am Ende dieses Workshops euer Beautycase mit 
selbst hergestellten, nachhaltigen Pflegeprodukten wie bei-
spielsweise einem Lippenpflegeprodukt, einer Handcreme, 
sprudelnden Badekugeln oder einem super easy hergestellten 
Körperöl.

Mitbringen: Die zusätzlichen Materialkosten in Höhe von  
ca. 30 € pro Team werden direkt im Kurs abgerechnet.

WO
Haus der Familie
Raum 15
Mörikestraße 17
73033 Göppingen 
07161 9605110

WANN 
Samstag, 22. November
19 - 20:30 Uhr 

ANMELDUNG 
Für Mädchen ab 11 Jahren 
mit ihren Müttern
Mama und Tochter: 35€, 
weiteres Kind 15 €

Mit Bonuskarte 
freier Eintritt! 

SONNTAG, 23. NOVEMBER 
KULTUR DIE KARTOFFELSUPPE  
GESCHICHTEN AUS DER SUPPENKÜCHE (AB 7 JAHRE)

TheaterGrueneSosse (Frankfurt)

Man nehme: Eine dicke Zwiebel, Sellerie, eine Stange Lauch, ei-
nige Möhren und natürlich Kartoffeln. Außerdem einen Herd, ei-
nen großen Topf und einen Schauspieler, der das Ganze mit 
spannenden Geschichten fein abschmeckt – und fertig ist „Die 
Kartoffelsuppe“: ein Theaterstück über die Kunst des Kochens, 
über gesundes Essen und den Hunger in schlechten Zeiten. Über 
ein geliebtes Schwein, das in die Suppe soll – und ein Kind, das 
dies verhindern will. Von alledem wird erzählt, während gleich-
zeitig geschält, geschnippelt und gekocht wird. 

Zu guter Letzt essen die Zuschauer*innen gemeinsam mit dem 
Schauspieler, was er live auf der Bühne gekocht hat: Kartoffel-
suppe. Wie lecker! 

Ein nahrhaftes Theatererlebnis mit Siegfried Herold (Koch & Er-
zähler), Marcel Cremer, Helga Schuss (Text & Idee), Detlef Köhler 
(Regie, Bühne, Produktion, Technik) 

WO
Altes E-Werk Göppingen
Mörikestraße 18
73033 Göppingen

WANN 
Sonntag, 23. November
Beginn 16:00 Uhr
Einlass 15:45 Uhr

ANMELDUNG 
Karten: 
Vorverkauf € 6 + VVK-Ge-
bühr / Tageskasse € 9 
(inklusive Suppe und Mine-
ralwasser)

Kinder mit Bonuskarte 
haben freien Eintritt!

Freikarte per Email reservie-
ren: kontakt@ 
odeon-goeppingen.de
Die Freikarte wird an der 
Tageskasse hinterlegt.

A KTIO N STAG E  GE GE N  KIN DERARMUT 



MONTAG, 24. NOVEMBER 
KULTUR AUS VOLLER KEHLE, FÜR DIE SEELE  
mit Patrick Bopp

Singen macht glücklich! Für alle Kinder und Erwachsene die gerne zusammen singen.

Es sind wirklich alle gemeint: Jene, 
die denken, dass sie gar nicht singen 
können und jene, die es ein wenig 
können oder es oft und gerne tun. 
Kinder und Erwachsene. 

Es ist eigentlich gar kein Chor! Son-
dern eine Verabredung zum Singen, 
bei der der Spaß im Vordergrund ste-
hen soll: der Spaß am gemeinsamen 
Singen, der Spaß am Ausprobieren 
und Experimentieren und auch der 
Spaß am gemeinsamen Scheitern. 
Gesungen wird ohne Noten, der Text 
auf eine Leinwand projiziert.

Patrick Bopp alias Memphis war 
Gründungsmitglied der Stuttgarter 
Vocal-Comedy-Gruppe „Füenf “ und 

gibt den musikalischen Moderator. Er singt vor, dirigiert, motiviert, bietet Begleitstimmen 
und begleitet am Klavier. Es wird gesungen, was sich singen lässt: von Rock- und Popsongs, 
Schlager jedweder Couleur, Volkslieder, Kinderlieder, Rap, Ska bis hin zu Jodler. Alles ist mög-
lich: von ABBA, den Ärzten, über Heino, Elvis, Rio Reiser bis hin zu Ed Sheeran und aktuellen 
Interpret*innen.

Eine humorvolle, ungezwungene Stunde, bei der alle mit einem entspannten Grinsen im Ge-
sicht rausgehen, voller (Stimm-)Kraft und Mut!

WO
Altes E-Werk Göppingen
Mörikestraße 18
73033 Göppingen

WANN 
Montag, 24. November
Beginn 17:30 - 18:30 Uhr 
Einlass 17:00 Uhr 

ANMELDUNG
Eintritt frei!
Anmeldung erforderlich: 
pnw-kinderarmut@ 
goeppingen.de
07161 650 55851 

DIENSTAG, 25. NOVEMBER 
BILDUNG ARM DRAN – IN EINEM REICHEN LAND 
mit Doris Möller-Espe

Kinderarmut erkennen – Auswirkungen verhindern - Gründe bekämpfen

Doris Möller-Espe, Dipl.-Pädagogin, Geschäftsführerin DKSB 
(Der Kinderschutzbund) Pforzheim Enzkreis, Vorständin im DKSB 
Landesverband Baden-Württemberg

Kinderarmut betrifft auch Familien in Baden-Württemberg. Der 
interaktive Vortrag von Doris Möller-Espe zeigt, wie sich Armut 
auf Kinder auswirkt, wie wir sie erkennen und welche Schritte 
nötig sind, um Teilhabe zu sichern. Dabei geht es um Wissen 
(Fakten und Erfahrungen), Haltung (Reflexion und Empathie) 
und Handeln (Angebote gestalten, Eltern einbeziehen, Öffent-
lichkeit sensibilisieren).

WO
Gemeindehaus 
Oberhofenkirche
Ziegelstr. 1
73033 Göppingen

WANN 
Dienstag, 25. November
Beginn 19 - 21 Uhr
Einlass 18:30 Uhr

ANMELDUNG 
Eintritt frei,
pnw-kinderarmut@ 
goeppingen.de
07161 650 55851

A KTIO N STAG E  GE GE N  KIN DERARMUT 



Die Stadtverwaltung Göppingen wird seit November 2021 vom Ministerium für Soziales, Ge-
sundheit und Integration Baden-Württemberg bei der finanziellen Förderung für ein Präven-
tionsnetzwerk gegen Kinderarmut mit dem Projekt „Brücken für ein chancenreiches Leben“ 

unterstützt. Die Förderung ist Teil der Strategie „Starke Kinder – chancenreich“.

Insgesamt strebt das Präventionsnetzwerk in Göppingen an, durch die Stärkung der Familien 
und den Abbau von Benachteiligungen, die Lebenssituation von Kindern in Armut zu verbes-

sern und ihnen bessere Zukunftsperspektiven zu ermöglichen.
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