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Einladung zur Informationsveranstaltung zum interaktiven
Theaterprojekt ,Was Mut MACHT...“ -
Pravention von sexualisierter Gewalt (Grundschule Klassen 3-4)

Dienstag, 17. Marz um 19 Uhr
Kulturzentrum Ludwigsburg, Grol3er Saal

Schule ist ein wichtiger und verantwortungsvoller Lern- und Lebensort, an dem Kinder in ihrer
Entwicklung begleitet und gestéarkt werden. Ein besonders sensibles und zugleich sehr wichtiges
Thema ist die Pravention von sexualisierter Gewalt.

Das Ludwigsburger Theater Q-rage hat hierzu ein Theaterstiick entwickelt und bietet es nun in
Kooperation mit dem Verein ,Ein Stern fur Lena * Gegen Gewalt! e.V.“ und S-TEAM Coaching als
Theaterprojekt flir Grundschulen im Landkreis Ludwigsburg an.

Das Projekt besteht aus einem Theaterstlick, erganzenden Vertiefungseinheiten sowie begleiten-
den Arbeitsmaterialien fir die Schule. Ziel ist es, Kinder in ihrem Selbstwertgefihl und ihrer
Selbstwirksamkeit nachhaltig zu starken. Eine starke Kinderpersonlichkeit ist ein sehr wirksamer
Schutz gegen Ubergriffe, auch sexueller Art. Das Theaterstiick thematisiert Freundschaft, Gefiihle,
gute und schlechte Geheimnisse, personliche Grenzen, Gefahren des Internets sowie auch grenz-
Uberschreitendes und Ubergriffiges Verhalten im sexuellen Bereich — altersgerecht und sensibel
aufbereitet.

Die Stiftung Jugendforderung, Arbeit und Soziales der Kreissparkasse Ludwigsburg férdert
»Was Mut MACHT...“ , so dass im Kalenderjahr 2026 das Theaterprojekt an mindestens 20
Schulen mit einer Eigenbeteiligung von nur 100 € durchgefiihrt werden kann.

Was erwartet Sie an diesem Abend?

-> Vorstellung der Kooperationspartner

-> Prasentation des Konzeptes: Vor- und Nacharbeit zum Theater

-> Theaterstick ,Was Mut MACHT...“ (Dauer ca. 55 Minuten)

-> Input von Andrea Glick (Polizeiprasidium Ludwigsburg) zur Elternarbeit
-> Raum fir Austausch/ Fragen

-> Infomaterialien zum Thema sexualisierte Gewalt

Stiftung Jugendférderung,
Arbeit und Soziales

L
Weitere Infos unter: https://www.q-rage.de/praeventionstheater S Kreissparkasse
. Ludwigsburg
https://www.ein-stern-fuer-lena.de

P.S.: Leiten Sie die Einladung gerne an Interessierte weiter. Falls Sie an dem Abend keine
Zeit, jedoch Interesse an dem Projekt haben, melden Sie sich gerne beim Theater Q-rage
unter: info@a-rage.de, Tel. 07141 6488765.
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