
Mach dicH STARK-tAGE 2026

Zukunft ist vor Ort! 

Auch außerhalb der MACH DICH STARK-Tage hast du die

Möglichkeit, dich starkzumachen. Dabei ist es ganz egal, wie

viel Zeit oder Geld du hast. Wir zeigen hier verschiedene

Möglichkeiten, wie du dich gegen Kinderarmut starkmachen

kannst. 

www.mach-dich-stark.net/aktiv-werden

JETZT AKTIV WERDEN!

ÜbER MACH DICH STARK
MACH DICH STARK – die Initiative für Kinder im Südwesten – wurde

2015 gegründet, um auf Kinderarmut aufmerksam zu machen und

nachhaltige Veränderungen anzustoßen. Denn fast jedes fünfte Kind

in unserem Land ist von Armut bedroht – ein unhaltbarer Zustand,

der unsere gesellschaftliche Zukunft gefährdet.

Gemeinsam mit Unterstützer*innen aus allen Bereichen setzen wir

uns für echte Chancengleichheit ein, klären über Ursachen und

Lösungen auf und bringen das Thema auf die Agenda von Politik

und Zivilgesellschaft. 

Kinderarmut überwinden wir nur gemeinsam.



In diesem Jahr setzen wir unseren Fokus auf die kommunale Ebene.

Denn vor Ort, in den Gemeinden, Städten und Regionen, entscheidet

sich, wie Leben wirklich aussieht. Ob Kinder dazugehören. Ob sie

mitspielen, lachen, lernen und ihre Stärken entdecken können. Ob sie

gesund groß werden – und eine echte Chance auf Zukunft haben.

Gemeinsam werden wir LAUT – indem wir sichtbar machen, welche

guten Ansätze es vor Ort bereits gibt und was noch möglich ist. Mit

unserer interaktiven Aktionskarte helfen wir euch, passende

Partner*innen in eurer Nähe zu finden und euch zu vernetzen.

Mach dich stark-tAGE – WAS IST DAS?

ZUKUNFT IST VOR ORT !

NEUGIERIG GEWORDEN?

Mitmachen ist ganz leicht! Wir haben viele Aktionsformate im Angebot, 

mit denen ihr ganz unkompliziert mitmachen könnt. Diese Standardaktionen

gibt es jedes Jahr:

die Starkmachertüte ist eine Papiertüte, die z.B. mit Backwaren,

Bastelmaterial oder gesundem Frühstück befüllt werden kann

das Kinderrechte-Plakat zum Gestalten und Aufhängen

eine Social Media-Postserie zur Vernetzung 

       und Steigerung der Reichweite

den Trickfilm „Versteckte Helden“ über Kinderarmut: 

       einfach auf Veranstaltungen oder Website zeigen

ODER: setzt ein Zeichen mit eurer eigenen Aktion – 

       egal ob Lesung, Kinofilm, Aktionsstand und, und, und ...

Die MACH DICH STARK-Tage sind eine landesweite Aktionswoche in
Baden-Württemberg. Als starkes Netzwerk planen wir anlässlich des

Tags der Kinderrechte vom 16. bis zum 22. November 2026
zahlreiche Aktionen und Hingucker gegen Kinderarmut. 

Wir bringen das Thema dorthin, wo es Wirkung
entfaltet: in Politik, Zivilgesellschaft und Öffentlichkeit.

Ihr habt Fragen oder wollt mitmachen?

Charlotte Brunner

MACH DICH STARK

Strombergstraße 11, 70188 Stuttgart

Telefon: +49 711 26 33-1175

info@mach-dich-stark.net
 www.mach-dich-stark.net/mds-tage/                 @starkmacher                @_starkmacher


	Zukunft ist vor Ort!
	Über mach dich stark
	Kinderarmut überwinden wir nur gemeinsam.
	Jetzt aktiv werden!

	MACH DICh stark-Tage 2026

	MACH DICH STARK-Tage – was ist das?
	Die MACH DICH STARK-Tage sind eine landesweite Aktionswoche in Baden-Württemberg. Als starkes Netzwerk planen wir anlässlich des Tags der Kinderrechte vom 16. bis zum 22. November 2026 zahlreiche Aktionen und Hingucker gegen Kinderarmut.
	Wir bringen das Thema dorthin, wo es Wirkung entfaltet: in Politik, Zivilgesellschaft und Öffentlichkeit.

	Zukunft ist vor ort !
	In diesem Jahr setzen wir unseren Fokus auf die kommunale Ebene. Denn vor Ort, in den Gemeinden, Städten und Regionen, entscheidet sich, wie Leben wirklich aussieht. Ob Kinder dazugehören. Ob sie mitspielen, lachen, lernen und ihre Stärken entdecken können. Ob sie gesund groß werden – und eine echte Chance auf Zukunft haben.
	Gemeinsam werden wir LAUT – indem wir sichtbar machen, welche guten Ansätze es vor Ort bereits gibt und was noch möglich ist. Mit unserer interaktiven Aktionskarte helfen wir euch, passende Partner*innen in eurer Nähe zu finden und euch zu vernetzen.

	Neugierig geworden?
	Mitmachen ist ganz leicht! Wir haben viele Aktionsformate im Angebot,  mit denen ihr ganz unkompliziert mitmachen könnt. Diese Standardaktionen gibt es jedes Jahr:
	die Starkmachertüte ist eine Papiertüte, die z.B. mit Backwaren, Bastelmaterial oder gesundem Frühstück befüllt werden kann
	das Kinderrechte-Plakat zum Gestalten und Aufhängen
	eine Social Media-Postserie zur Vernetzung
	und Steigerung der Reichweite
	den Trickfilm „Versteckte Helden“ über Kinderarmut:
	einfach auf Veranstaltungen oder Website zeigen
	ODER: setzt ein Zeichen mit eurer eigenen Aktion –
	egal ob Lesung, Kinofilm, Aktionsstand und, und, und ...
	Ihr habt Fragen oder wollt mitmachen?
	Charlotte Brunner MACH DICH STARK Strombergstraße 11, 70188 Stuttgart Telefon: +49 711 26 33-1175 info@mach-dich-stark.net



