MACH DICH STARK-Tage vom 16. bis 22. November 2026

Dass ihr dabei seid, die Thematik

sichtbar macht und euch fiir die
gleichen Chancen aller Kinder und
Jugendiichen einsetzt!

Aktionssteckbrief

GEMEINSCHAFTSINSTALLATION
JEDES 5. KIND

Die Gemeinschaftsinstallation ist eine Idee engagierter Starkmacherinnen der Préventionsnetzwerke
Starke Kinder chancenreich und kann von euch individuell umgesetzt und an eure Gegebenheiten
angepasst werden. Dafiir werden Schulranzen bzw. Rucksdicke an éffentlichen Orten so arrangiert, dass
sichtbar wird: In Baden-Wiirttemberg ist fast jedes fiinfte Kind von Armut betroffen.

Die Rucksacke machen offentlich sichtbar, was oft verborgen bleibt:
ungleiche Startbedingungen. Was Kinder von Anfang an mittragen, ist nicht
selbst gewdhlt. Als leicht verstandliches und starkes Symbol regt der
Rucksack zum Nachdenken und zum Gesprach an — und erinnert daran, dass
alle Kinder faire Chancen auf Bildung, Teilhabe und Entwicklung verdienen.

Wer kann mitmachen?

Mitmachen kann Jede*r! Unter anderem eignen sich besonders:

e Kitas und Schulen (einzeln, Kleingruppe, Klassenverband...)
e \Vereine, Verbdnde, Kinder- und Jugendtreffs
e Mitwirkende in Netzwerken und Stiftungen

Weitere Inspiration auf S. 2!

Wie kann ich mitmachen? Was benétige ich?

Bei der Gestaltung der Installation seid ihr generell frei — ihr kdnnt mit ,,nur” fiinf Rucksdcken arbeiten,
die Installation darf aber auch RIESIG werden.

e Fahrplan: Uberlegt euch, wie eure Installation aussehen soll und wie ihr die Aktion begleiten
mochtet. Seid ihr vor Ort und kommt mit Passant*innen ins Gesprach? Gibt es einen Infostand,
eine Mitmachaktion oder ist die Installation in eine bestehende Veranstaltung eingebunden?

o Rucksacke: Die Schulranzen organisiert ihr selbst. Fragt bei Familien, Schulen, Vereinen oder
anderen lokalen Netzwerken nach Leihgaben. Oft kommen auf diesem Weg schnell genligend
Rucksacke fir die Installation zusammen.

e Installationsort: Sucht euch Verbiindete vor Ort, die euch bei der Umsetzung unterstiitzen und
den Zugang zu geeigneten 6ffentlichen Orten erméglichen — zum Beispiel auf dem
Rathausplatz, Marktplatz, Schulhéfen oder anderen gut sichtbaren Platzen.

o Begleitmaterial: Nutzt unser Begleitmaterial, um eure Installation so richtig in Szene zu setzen!

Wie wird die Aktion liberregional sichtbar?

e Alle Aktionspartner werden auf der Aktionswebsite ,MACH DICH STARK-Tage 2026“ veroffentlicht,
Uber die Social-Media-Kanale kommuniziert und durch eine iberregionale Presse- und
Offentlichkeitsarbeit begleitet. Schickt uns dazu Fotos, Videos, Infos etc. von eurer Aktion!

e Helft mit: zeigt auch auf euren Kanalen, dass ihr dabei seid und verlinkt zu MACH DICH STARK
(_starkmacher).
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Wie kdonnte meine Installation aussehen?
Hier findet ihr Inspiration! Folgende Ideen haben wir zusammengetragen:

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

Die Rucksack-Pyramide: lhr stapelt die Rucksacke aufeinander und verseht jeden fiinften
Rucksack mit einem Schild. Alternativ funktioniert das auch mit den Riicksdcken in einer Reihe
oder einem Kreis.

Die unterschiedlichen Treppenstufen: Installation auf einer Treppe. Vier Rucksacke stehen auf
einer Stufe, der flinfte Rucksack auf einer anderen, dariiber oder darunter.

Der leere Platz: |hr stellt einige Rucksdcke in eine Reihe oder einen Kreis und lasst immer den
flnften Platz frei, markiert diesen durch ein Schild oder eine Bodenmarkierung.

Der ,chancenreiche und chancenarme” Rucksack: lhr stellt finf gedffnete Rucksacke in eine
Reihe. Vier davon sind gut gefillt, der fiinfte deutlich weniger. Alternativ lasst ihr die Rucksacke
geschlossen. Dann kdnnen die Passant*innen diese nach und nach selbst 6ffnen und die
Problematik eigenhandig entdecken.

Der ausgegrenzte Rucksack: Ihr stellt einige Rucksacke in eine Reihe oder einen Kreis auf und
platziert jeden flinften etwas aulRerhalb.

Der andersfarbige Rucksack: Ihr organisiert euch vier gleiche Rucksdcke und einen anderen.
Alternativ habt ihr unterschiedliche Rucksacke und liberzieht den flinften mit einer Husse.
Lasst eurer Kreativitat freien Lauf!

IHR HABT NOCH FRAGEN ODER ANREGUNGEN?

Dann meldet euch bei:
Charlotte Brunner; info@mach-dich-stark.net; 0711-2633-1175




