
Tage 202617.11.26, 9 – 11 Uhr: Kinderrechte im Blick
Frühstück, Quiz und gemeinsamer Austausch im Mutter-Kind-
Treff

17.11.26, ab 14 Uhr: Satt und Stark
Kostenlose warme Mahlzeit für Kinder und Jugendliche

17.11.26, 16-18 Uhr: Kinder-Workshop „Meine Rechte“
Spielerisch im Austausch zu Kinderrechten

18.11.26, ab 13 Uhr: Mittagstisch „Meet & Eat“
Kostenlose warme Mahlzeit für Familien im Rötenberg

18.11.26, 14-18 Uhr: Stark für die Zukunft – gemeinsam am 
Rötenberg
Kinder-Ausstellung, Information, Austausch und Kreativaktion

19.11.26, ab 14 Uhr: Satt und Stark
Kostenlose warme Mahlzeit für Kinder und Jugendliche

19.11.26, 16-18 Uhr: Kinder-Stärke-Workshop
zum Thema Kinderrechte: Ich mache mich stark!

20.11.26, ab 14 Uhr: Satt und Stark
Kostenlose warme Mahlzeit für Kinder und Jugendliche

20.11.26, 16-18 Uhr: Aktionsnachmittag Bildung
Spielend lernen – Bildung macht stark!

Kontakt/ Anmeldung: 
Treffpunkt Rötenberg
Charlottenstraße 19, 73431 Aalen
07361/97306911
Treffpunkt.roetenberg@aalen.de

Bäckertüten

Die Landfrauen und der Kreisfrauenrat Ostalb e.V. verteilen 
während der Mach dich stark-Tage Starkmacher-Tüten an lo-
kale Bäckereien. Auf der Starkmacher-Tüte sind Informationen 
rund um das Thema Kinderarmut aufgedruckt. So kann das 
wichtige Thema in das Bewusstsein der Öffentlichkeit gerückt 
werden.

Film der Kinderstitftung Knalltüte
14.11. - 22.11.2026
Kinopark Aalen im Vorspann
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Coolness Training für Jungs - Dein Weg zu 
mehr Stärke und Gelassenheit
Haus der Jugend Aalen
Kursleitung: Reiner Peth, Anne Klöcker
Mittwoch, 18.11. / 02.12 / 09.12 / 16.12.26
jeweils von 17-19.00 Uhr

12-16 Jahre/ kostenfrei

In diesem Training setzt du dich aktiv mit 
den Themen Gewalt, Konflikte und eige-
ne Grenzen auseinander. Du lernst Methoden kennen, die dir 
helfen, in schwierigen Situationen ruhig, klar und handlungsfähig 
zu bleiben. Viele Übungen sind praktisch, direkt erlebbar und 
stärken dein Selbstvertrauen. 

Anmeldungen sind möglich per QR-Code.

Fortbildung „Armutssensibles Handeln im Ostalbkreis“

Freitag, 20. November 2026 von 09:00 Uhr 
bis circa 15:30 Uhr, Landratsamt in Aalen 
(Stuttgarter Straße 41, 73430 Aalen) 

Wie erleben Kinder und Familien Armut? 
Was bedeutet eine armutssensible Haltung 
im beruflichen Alltag und wie können wir 
konkret handeln? Die kostenfreie Fort-
bildung gibt Impulse zu Kinder- und Familienarmut, deren 
Ursachen und Folgen sowie zu Chancenungleichheit. Im Fokus 
stehen eine armutssensible Haltung und Sprache, konkrete 
Handlungsmöglichkeiten sowie Unterstützungsangebote im Ost-
albkreis. Für alle interessierten Personen, die mit Kindern oder 
Familien arbeiten. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Tobe-Halle für Kinder von 0-10 Jahren, 
Sonntag, 22.11.2026 von 15.00-17.30 Uhr 
inkl. Kinderbetreuung während des Vortrags

Vortrag: Kinder stärken – 
sexualisierter Gewalt vorbeugen
Sonntag, 22.11.2026 von 15.30 - ca. 17.00 Uhr

Stärkende Erziehung: Wie Eltern das Selbstvertrauen ihrer 
Kinder fördern und sie vor Grenzverletzungen und sexualisierter 
Gewalt schützen können. Referentin: Christine Winter (Dip-
lom-Sozialpädagogin (FH), Erzieherin, Systemische Beraterin, 
Kinderschutzfachkraft) Für Eltern von Kindergarten- und Grund-
schulkindern

In den Hallen 2,3 und 4 im Sportzentrum Rohrwang der ASA, 
Stadionweg 11, 73430 Aalen
ohne Anmeldung und gebührenfrei

Kostenfreie Filmvorführung im Kino am Kocher 
„Der Regenbogenfisch“
Sonntag, 20. Dezember um 15 Uhr

Kino am Kocher: Bilderbuchkino 
„Herr Schuhuhu von Waldesruh“.
18. November 2026 um 15 Uhr 

Herr Schuhuhu schmeißt die waldbesten Partys! Außerdem 
kann er sich ganz besonders gut in andere hineinfühlen. Alle 
mögen den empathischen Uhu sehr. Doch dann, oh Schreck, 
herrscht große Aufregung in Waldesruh. Herr Schuhuhus be-
rühmte Waldmeisterbrause wurde gestohlen.
Die anderen Waldtiere sind sich sicher: Muff Molton muss der 
Dieb sein. Der Maulwurf ist gerade erst nach Waldesruh gezo-
gen und irgendwie ist er … anders. Wütend wollen sie ihn zur 
Rede zu stellen. Aber Herr Schuhuhu tröstet den traurigen Muff 
und versucht zu verstehen, was wirklich hinter dem Diebstahl 
steckt.

Die wichtige Botschaft des warmherzigen Bilderbuchs: Mit-
gefühl hilft uns Vorurteile zu überwinden und Konflikte gemein-
sam zu lösen.

Die Veranstaltung wird vom Kinderschutzbund in Kooperation 
mit dem Kino durchgeführt. Der Eintritt ist kostenfrei. 60% der 
Plätze können auf der Buchungsseite des Kinos reserviert 
werden. Die weiteren Plätze sind frei verfügbar.

Plakataktion beim Kinderschutzbund

Außerhalb der Ferien kann jeden Mittwoch von 9 bis 11 Uhr 
im Elterncafé des Kinderschutzbundes Aalen, an der Stadt-
kirche 23, Plakate gestaltet werden. Lasst uns gemeinsam auf 
Kinderarmut aufmerksam machen. 

„Stark für die Zukunft“ 
Themenwoche im Treffpunkt Rötenberg

16.11.26, ab 14 Uhr: Satt und Stark
Kostenlose warme Mahlzeit für Kinder und Jugendliche

16.11.26, 16-18 Uhr: Aktion Wunschbaum
Was brauchen, was wollen Kinder?
Gemeinsam Wünsche wachsen lassen.


